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Abstrak 
Penelitian ini memaparkan tentang implementasi model pembelajaran student facilitator 
and explaining siswa kelas V pada pembelajaran bahasa indonesia di SDN 114/VII Bukit 
kalimau ulu I. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui implementasi model 
pembelajaran student facilitator and explaining siswa. Dalam penelitian ini peneliti 
menggunakan metode kualitatif. Adapun teknik pengumpulan data berupa Observasi, 
wawancara dan dokumentasi. Dari penelitian yang peneliti peroleh serta pengkajian 
terhadap teori-teori yang ada, penulis memperoleh kesimpulan bahwasanya: 1) 
Pelaksanaan yang dilakukan melalui tiga tahap, Pertama, kegiatan pendahuluan guru 
melakukan pengkondisian kelas, menyampaikan tujuan pembelajaran, menyampaikan 
materi melalui peta konsep. Kedua, kegiatan inti guru mengimplementasikan langkah 
model pembelajaran Student Facilitator and Explaining kepada peserta didik. Ketiga, 
kegiatan penutup yaitu guru melakukan elaborasi. 2) faktor pendukung dan faktor 
terhambat dalam model pembelajaran ini yaitu Faktor pendukung yaitu reward untuk 
siswa sehingga tumbuhlah motivasi siswa. Sedangkan faktor penghambat yaitu kurangnya 
keinginan siswa untuk berkembang, siswa belum yakin dengan pendapatnya dan 
kurangnya pengetahuan siswa. 3) Guru menciptakan pembelajaran aktif peserta didik 
diberi kesempatan untuk menjelaskan atau memaparkan materinya kepada teman-
temannya. Peserta didik yang sebelumnya kurang percaya diri namun dengan melihat 
temannya yang memaparkan materi maka mereka sedikit demi sedikit untuk mencoba 
dan akhirnya mereka bisa menjelaskan dengan pendapatnya sendiri. 
 

Kata kunci: Student facilitator and explaining (SFE), Keterampilan berbicara siswa 

 
Abstract 

This research describes the implementation of the student facilitator and explaining learning 
model for class V students in Indonesian language learning at SDN 114/VII Bukit Kalimau 
Ulu I. The objectives of this research are to determine the implementation of the student 
facilitator and explaining learning model for students. In this research, researchers used 
qualitative methods. The data collection techniques include observation, interviews and 
documentation. From the research obtained by the researcher as well as an examination of 
existing theories, the author concluded that: 1) The implementation was carried out in three 
stages. First, the teacher's preliminary activities carried out classroom conditioning, 
conveying learning objectives, conveying material through concept maps. Second, the 
teacher's core activity is implementing the steps of the Student Facilitator and Explaining 
learning model to students. Third, the closing activity is that the teacher carries out 
elaboration. 2) supporting factors and inhibiting factors in this learning model, namely 
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supporting factors, namely rewards for students so that student motivation grows. 
Meanwhile, inhibiting factors are students' lack of desire to develop, students not being sure 
about their opinions and students' lack of knowledge. 3) Teachers create active learning. 
Students are given the opportunity to explain or explain the material to their friends. 
Students who previously lacked confidence, but by seeing their friends explain the material, 
little by little they tried and finally they were able to explain with their own opinions. 
 

Keywords: Student facilitator and explaining (SFE), student speaking skills 
 

PENDAHULUAN 

Modell pelmbellajaran Stuldelnt 

Facilitator and Elxplaining ini 

melnelkankan pada strulktulr khulsuls 

yang di rancang ulntulk melmpelngarulhi 

pola intelraksi pelselrta didik dan 

melmiliki tuljulan ulntulk melningkatkan 

pelngulasaan matelri yang belruljulng 

pada pelningkatan kulalitas 

pelmbellajaran. Modell pelmbellajaran 

Stuldelnt Facilitator and Elxplaining 

melrulpakan rangkaian pelnyajian 

matelri ajar yang diawali delngan 

melnyampaikan kompeltelnsi siswa 

yang haruls dicapai lalu l 

melnjellaskannya delngan 

didelmostrasikan. kelmuldian dibelrikan 

kelselmpatan pada siswa ulntulk 

melngullagi kelmbali ulntulk dijellaskan 

pada telman-telmannya dan diakhiri 

delngan melyampaikan selmula matelri 

pada siswa (Istarani, 2011).   

Modell pelmbelajaran Stuldelnt 

Facilitator and Elxplaining (SFE l) 

melrulpakan salah satul tipe l 

pelmbellajaran koopelratif yang 

melnelkankan pada strulktulr khulsuls 

yang dirancang ulntulk melmelngarulhi 

pola intelraksi pelselrta didik dan 

melmiliki tuljulan ulntulk melningkatkan 

pelngulasaan matelri (Shoimin, 2017). 

Dapat disimpullkan bahwa modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

elelxplaining melelnjadikan pelelselelrta didik 

selelbagai fasilitator dan mampu lel 

belelrpikir selelcara krelelatif dan aktif dalam 

melelngelellulelarkan idelel dan pelelndapatnya 

selelhingga melelnghasilkan pelelrtulelkaran 

pelelngeleltahulelan yang lelelbih melelndalam 

dan lelelbih melelnarik selelrta melelnimbulellkan 

rasa pelelrcaya diri pada pelselrta didik 

lainnya ulntulk melngellularkan idel atau l 

pelngeltahulannya dan melmbagikannya 

 kelelpada telelman-telelmannya. Dan modelell   

pelelmbelellajaran ini dipilih gulrul 

belrtuljulan ulntuk melndorong siswa 

dapat aktif dalam prosels 

pelmbellajaran. Delelngan melelnyampaikan 

idelel dan gagasan kelelpada siswa lainnya 

yang belelrhulelbulelngan delelngan matelelri ajar. 

Mellvin silbelrman (dalam kulrniati, 

2010). 

Delelngan modelell pelelmbelellajaran 

stuleldelelnt facilitator and elelxplaining 

dapat melelmbanguleln motivasi siswa 

dalam proselels pelelmbelellajaran dan 

melelnciptakan sulelasana belellajar yang   

kelelbelelranian dan kelelbelelrmaknaan dalam 

pelelmbelellajaran. Pelelnanaman konselelp 

yang melellelelkat dari hasil pelelnyimpulellan 

selelrta diharapkan dapat melelmbanguleln 

motivasi siswa dalam belellajar 

melelningkatkan pelelmahaman dan daya 

ingat pelelselelrta didik. 

Pelelselelrta didik yang melelngikulelti 

pelelmbelellajaran delelngan modelell 

pelelmbelellajaran langsulelng telelrlihat 
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kulelrang mampulel ulelntulelk melelngingat lelelbih 

lama matelelri yang telellah di pelellajari. 

Selelmelelntara itulel, pelelnelelrapan meleltode lel 

stuleldelelnt facilitator and elelxplaining 

melellatih siswa telelrlibat selelcara aktif dan 

ikulelt selelrta dalam melelrancang matelelri 

pelelmbelellajaran yang akan di 

pelelrselelntasikan. Siswa akan lelelbih 

melelngelelrti dan mampulel melelmahami 

matelelri selelrta mampulel melelmelelcahkan 

seleltiap pelelrsoalan selelsulelai delelngan 

pelelrkelelmbangan kelmampulelan 

belelrpikirnya. Dalam pelellaksaan modelell 

pelelmbelellajaran koopelelratif tipelel stuleldelelnt 

facilitator and elelxplaining pelelselelrta didik 

telelrlihat aktif dan belelrulelsaha ulelntulelk 

melelnggali pelelngeleltahulelannya. Seleljalan 

delelngan pelelrkelelmbangan ilmulel 

pelelngeleltahulelan dan telelknologi pelelselelrta 

didik ditulelntulelt ulelntulelk melelmpulelnyai 

kelelmampulelan belelrbahasa yang baik. 

Selelselelorang yang melelmpulelnyai 

kelelmampulelan bahasa yang melelmadai 

akan lelelbih muleldah melelnyelelrap dan 

melelnyampaikan informasi baik selelcara 

lisan maulelpuleln tulellisan (U llfah, 2019). 

Belelrbicara adalah kelelmampulelan 

ataulel kata-kata ulelntulelk melelnyampaikan 

gagasan, pikiran, pelelndapat, selelrta 

selelbagai alat ulelntulelk melelngeleltahuleli apakah 

pelelmbicara melelmpelelrsiapkan diri 

delelngan baik dalam melelnyampaikan 

bahan pelelmbicaraan dihadapan para 

pelelnyimaknya. Jadi selelselelorang akan 

dikatakan mampulel belelrbicara jika 

melelmiliki kelelbelelranian dan kelelmampulelan 

ulelntulelk melelnyampaikan apa yang 

melelnjadi gagasan, pikiran, dan 

pelelndapatnya, dan dapat dipahami 

olelelh pelelndelelngar ataulel pelelnyimak. Ulelntulelk 

dapat melelnjadi pelelmbicara yang baik 

selellain harulels melelmbelelrikan kelelsan yang 

baik. pelelngulelasaan belelrbicara julelga harulels 

melelmpelelrlihatkan kelelbelelranian dan 

kelelgairahan selelrta belelrbicara delelngan 

jelellas dan telelgas. (Tarigan,1985) 

Belelrdasarkan pelelngamatan awal 

yang dilakulelkan olelelh pelelnelelliti 

bahwasanya ketermpilan berbicara di 

kelas V rendah maka disarankan 

kelelpada pelelselelrta didik agar 

belelrpartisipasi aktif dan dapat 

melelngelelmbangkan kelelmampulelannya 

dalam kelelgiatan pelelmbelellajaran 

melelnggulelnakan modelell pelelmbelellajaran 

Stuleldelelnt Facilitator and Elelxplaining 

selelhingga dapat melellatih pelelselelrta didik 

ulelntulelk melelnyampaikan pelelndapatnya 

ulelntulelk melelmbanguleln pelelngeleltahulelan 

selelndiri, kelelpada gulelrulel agar lelelbih 

melelnambah wawasan dan 

pelelngeleltahulelantelelntang melelngelelmbangkan 

inovasi dan melelrancang pelelmbelellajaran 

ulelntulelk  melelmbelelrikan fasilitas belelrulelpa 

sulelmbelelr belellajar selelrta kelelselelmpatan yang 

lelelbih belelsar bagi pelelselelrta didik pada 

pelelmbelellajaran delelngan  melelnggulelnakan 

modelell pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator 

and elelxplaining selelhingga telelrcipta 

pelelmbelellajaran belelrmakna.  

Belrdasarkan obselrvasi awal 

yang pelnelliti telmuli bahwa dikellas V 

SDN 114/VII Bulkit kalimaul ullul I ini 

masih telrdapat kelndala yang dialami 

pelselrta didikbelrulpa: 1) pelselrta didik 

hanya melngikulti alulr pelmbellajaran 

selsulai delngan bulkul siswa selhingga 

pelmbellajaran telrasa melmbosankan, 

2) Selbagian belsar pelselrta didik tidak 

melndapat kelselmpatan ulntulk 

melngulngkapkan idel dan gagasan 

dikarelnakan gulrul yang melndominasi 
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dan tidak melmbelrikan kelselmpatan 

kelpada sellulrulh pelselrta didik ulntulk 

ikult aktif dalam prosels pelmbellajaran, 

3) hanya belbelrapa pelselrta didik  yang 

pokuls kel pelmbellajaran, seldangkan 

pelselrta didik yang lain fokuls kel hal 

lain di saat gulrul seldang melnjellaskan, 

4) dan di karelnakan prosels bellajar 

kulrang belrjalan delngan baik,maka 

hasil bellajar pelselrta didik relndah. 

Delngan delmikian pelnelliti akan 

mellakulkn pelnellitian yang  belrjuldull 

“Implelmelntasi Modell Pelmbellajaran 

Stuldelnt Facilitator And Elxplaining 

(SFEl) Dalam Melningkatkan 

Keltelrampilan Belrbicara Siswa Kellas V 

Pada Pelmbellajaran Bahasa Indonelsia 

Selkolah Dasar No 114/VII Bulkit 

Kalimaul Ullul I” 

METODE PENELITIAN  

          Pelnellitian ini telntang modell 

pelmbellajaran SFEl dalam melningkatkan 

keltelrampilan belrbicara pelselrta didik 

ini dilaksanakan di SDN 114/VII Bulkit 

kalimaul Ullul I Kelcamatan Batang Asai. 

Jelnis pada pelnellitian ini adalah 

delskriptif kulalitatif (fielld relselarch), 

melmpelrolelh pelmahaman yang 

melndalam dari kelgiatan yang 

dilakulkannya. Hal ini dilakulkan agar 

pada pelnellitian ini melndapatkan hasil 

yang melndalam telntang modell 

pelmbellajaran SFEl dalam melningkatkan 

keltelrampilan belrbicara pelselrta didik di 

SDN 114/VII Bulkit kalimaul Ullul I, 

Telknik pelngulmpullan data delngan 

obselrvasi, wawancara dan dokulmelntasi 

(Sulgiyono, 2019). Objelk pelnellitian ini 

adalah keltelrampilan belrbicara, 

kelmuldian sulbjelk pelnellitian ini adalah 

kellas V SDN 114/VII Bulkit kalimaul Ullu l 

I, Telknik analisis data melnggulnakan 

triangullasi. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Implelmelntasi modell pelmbellajaran 

stulde lnt facilitator and elxplaining 

siswa ke llas V pada pe lmbellajaran 

bahasa indonelsia           

Modelell pelelmbelellajaran melelrulelpakan 

selellulelrulelh rangkaian pelelnyajian matelelri 

ajar yang melellipulelti selelgala aspelelk 

selelbelellulelm, seleldang, selelsuleldah 

pelelmbelellajaran yang dilakulelkan 

pelelndidik selelrta fasilitas yang telelrkait 

yang dipakai selelcara langsulelng atau lel 

tidak langsulelng dalam proselels belellajar 

melelngajar. 

Modelell pelelmbelellajaran stuleldelelnt 

facilitator and elelxplaining SFE lel ini 

melelrulelpakan rangkaian pelelnyajian 

matelelri ajar yang di awali delelngan 

melelnyampaikan kompeleltelelnsi siswa 

yang harulels di capai lalu lel 

melelnjelellaskannya delelngan 

didelelmonstrasi kelelmuleldian dibelelrikan 

kelelselelmpatan pada siswa ulelntulelk 

melelngulellangi kelelmbali ulelntulelk dijelellaskan 

pada telelman-telelmannya dan di akhiri 

delelngan melelnyampaikan selelmulela matelelri 

pada siswa lainnya. 

Pada kelelgiatan pelelndahulellulelan, 

selelbelellulelm melelmulellai pelelmbelellajaran pelelselelrta 

didik dipelelrintahkan ulelntulelk belelrdoa 

belelrsama, seleltelellah itulel gulelrulel melelngelelcelelk 

kelelhadiran pelelselelrta didik dan 

melelnanyakan kelelsiapan pelelselelrta didik 

ulelntulelk melelmfokulelskan kelelgiatan belellajar 

melelngajar, kelelmuleldian melelnyampaikan 

kompeleltelelnsi yang ingin dicapai. Masulelk 

pada kelelgiatan inti, gulelrulel melelmelelrintahkan 
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pelelselelrta didik ulelntulelk melelmbaca telelrlelelbih 

dahulellulel matelelri yang ada di bulelkulel pakelelt. 

Kelelmuleldian gulelrulel baru lel 

melelndelelmonstrasikan matelelri telelntang 

melelngomelelntasi sulelatulel pelelrsoalan delelngan 

melelmbulelat pelelta konselelp/melelnulellis garulels-

garis belelsar matelelri yang dibahas 

dipapan tulellis. Pelelmbelellajaran diikulelti olelelh 

8 pelelselelrta didik. Seleltelellah gulelru lel 

melelnyampaikan matelelri pelelmbelellajaran 

telelntang melelngomelelntasi sulelatulel pelelrsoalan 

pelelselelrta didik dibagi melelnjadi 2 

kelellompok satulel kelellompok belelrjulelmlah 4 

pelelselelrta didik. pelelselelrta didik 

dipelelrintahkan ulelntulelk melelndiskulelsikan 

pelelmbagian matelelri belelrdasarkan 

kelellompok dan melelncatat poin-poin 

pelelnting di bulelkulel tulellis. Pelelselelrta didik 

telelrlihat antulelsias dalam belelrdiskulelsi, 

masing-masing pelelselelrta didik 

melelngelelmulelkakan pelelndapatnya dalam 

diskulelsi kelellompok. Dalam belelrdiskulelsi, 

gulelrulel melelmbelelrikan kelelbelelbasan pelelselelrta 

didik ulelntulelk melelncari informasi telelrkait 

pelelmbahasan kelellompok. Kelelmuleldian gulelru lel 

melelmbelelrikan kelelsimpulellan pelelmbelellajaran 

dan pelelsan kelelpada pelelselelrta didik ulelntulelk 

melelnyelellelelsaikan tulelgas diskulelsi kelellompok. 

Kelelgiatan pelelmbelellajaran diakhiri delelngan 

melelmbaca hamdalah dan gulelru lel 

melelngulelcapkan salam kelelpada pelelselelrta 

didik. 

Dalam pelellaksanaan proselels 

pelelmbelellajaran pelelrlulel adanya langkah-

langkah dari pelelndidik dalam 

melellaksanakan modelell pelelmbelellajaran, 

karelelna hal telelrselelbulelt dapat 

belelrpelelngarulelh telelrhadap pelelncapaian 

matelelri pelelmbelellajaran. Pada saat proselels 

pelelmbelellajaran, pelelndidik 

melelnyampaikan matelelri pelelmbelellajaran 

delelngan melelnggulelnakan modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

elelxplaining. Modelell pelelmbelellajaran ini 

diharapkan mampulel melelnjadikan 

pelelselelrta didik lelelbih aktif dalam proselels 

pelelmbelellajarannya, dalam hal ini 

pelelndidik melelngarahkan pelelselelrta didik 

ulelntulelk melelngamati dan melelmahami 

gambar ataulel telelks yang telelrdapat dalam 

matelelri Bahasa Indonelelsia. Selelmisalnya 

telelrkait matelelri telelntang melelngomelelntari 

sulelatulel pelelrsoalan kelelmuleldian pelelselelrta 

didik diminta ulelntulelk belelrpelelndapat 

belelrdasarkan hasil dari apa yang 

melelrelelka amati, selellanjuleltnya pelelselelrta 

didik diminta ulelntulelk melelnyampaikan 

pelelndapatnya selelcara belelrgiliran. 

2. faktor pelndulkulng dan faktor 

pe lnghambat gulrul dalam 

implelmelntasi modell pelmbe llajaran 

stulde lnt facilitator and elxplaining 

dalam melningkatkan kelte lrampilan 

be lrbicara siswa 

Dalam melelngimplelelmelelntasikan 

modelell pelelmbelellajaran telelrdapat faktor 

pelelndulelkulelng dan faktor telelrhambat. 

Faktor pelndulkulng yaitul relward ulntulk 

siswa Seldangkan faktor pelnghambat 

pelrtama, kulrangnya kelinginan siswa 

ulntulk belrkelmbang Keldula, siswa 

bellulm yakin delngan pelndapatnya. 

Keltiga, kulrangnya pelngeltahulan siswa. 

Belelrdasarkan hasil wawancara 

faktor pelelndulelkulelng dan faktor 

pelelnghambat yang ditelelmulelkan pada 

pelelrtelelmulelan pelelrtama ini selelmakin 

belelrkulelrang pada pelelrtelelmulelan 

selellanjuleltnya. Pada pelelrtelelmulelan 

selellanjuleltnya masih ada pelelselelrta didik 

yang bingulelng dan malulel saat 
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prelelselelntasi di delelpan telelman-telelmannya. 

Selelhingga gulelrulel melelmotivasi pelelselelrta 

didik ulelntulelk tidak canggulelng 

melelmbelelranikan diri dan tidak takulelt 

salah saat pelelrselelntasi di delelpan telelman-

telelmannya. Pelelselelrta didik julelga suleldah 

mulellai telelrbiasa melelnggulelnakan modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

xplaining dalam pelelmbelellajaran Bahasa 

indonelelsia. Delelngan melelnggulelnakan 

modelell pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator 

and elelxplainingpelelselelrta didik mulellai 

aktif dalam pelelmbelellajaraan dan rasa 

malulel selelmakin belelrkulelrang saat 

belelrbicara di delelpan kelellas. Pelelselelrta didik 

melelrasa selelnang saat dibelelri kelelselelmpatan 

ulelntulelk melelnjadi selelorang gulelrulel bagi 

telelman-telelmannya dan melelrasakan 

bagaimaana rasanya belelrbicara di 

delelpan orang banyak. Kelelmuleldian 

adanya diskulelsi dalam kelellompok dan 

tanya jawab dalam pelelrselelntasi, pelelselelrta 

didik saling belelrtulelkar idelel hal itu lel 

melelmbulelat pelelselelrta didik melelnjadi lelelbih 

aktif.  yang dilakulelkan melellaluleli pelelndidik 

di SDN No 114/VII Bulelkit Kalimaulel ulellulel I 

yang belelrkaitan delelngan pelelnelellitian 

ulelpaya gulelrulel melelnelelrapkan modelell 

pelelmbelellajaran Stuleldelelnt Facilitator and 

Elelxplaining dalam Pelelmbelellajaran 

Bahasa Indonelelsia di SDN No 114/VII 

Bulelkit Kalimulel Ulellulel I. 

3. ulpaya gulrul melne lrapkan modell 

pe lmbellajaran stuldelnt facilitator and 

e lxplaining dalam melningkatkan 

ke ltelrampilan belrbicara siswa kellas V 

pada pelmbellajaran bahasa indonelsia 

        Pelelnelelliti telellah melellakulelkan 

obselelrvasi di lapangan yang melelncakulelp 

ulelpaya gulelrulel melelnelelrapkan modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

elelxplaining dalam melelningkatkan 

keleltelelrampilan belelrbicara siswa kelellas V 

pada pelelmbelellajaran Bahasa Indonelelsia. 

Selelbelellulelm melellaksanakan modelell 

pelelmbelellajaran telelrlelelbih dahulellulel 

melelngulelraikan telelrkait tahap-tahap 

proselels pelelmbelellajaran. Dalam hal ini 

proselels pelelmbelellajaran telelrdapat tiga 

tahapan, dimulellai dari pelelrelelncanaan 

pelelmbelellajaran, proselels pelelmbelellajaran, 

elelvalulelasi pelelmbelellajaran, dan dapat 

Dilihat berdasarkan gambar berikut 

ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 1. Tahap-tahap Pembelajaran

Belrdasarkan hasil obselelrvasi yang 

telellah dilakulelkan, selelbelellulelm melellakulelkan 

proselels pelelmbelellajaran pelelndidik 

melelnyiapkan modulell ajar agar tuleljulelan 

pelelmbelellajaran dapat telelrcapai apa yang 

diinginkan. Dalam pelelrelelncanaan 

pelelmbelellajaran, pelelndidik 

melelrelelncanakan hal-hal yang akan 

dilaksanakan pada saat proselels 

pelelmbelellajaran belelrlangsulelng, mulellai dari 

tuleljulelan pelelmbelellajaran, matelelri yang 

akan diajarkan, meleltodelel pelelmbelellajaran, 

stratelelgi yang akan digulelnakan  alat dan 

bahan yang akan digulelnakan, langkah-
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langkah yang akan dilakulelkan pada 

kelelgiatan pelelmbelellajaran mulellai dari 

bagian pelelndahulellulelan, bagian inti, dan 

bagian pelelnilaian ataulel elvalulasi. Namuln 

pada bahasan masalah  penelitian. 

Pada pelelmbelellajaran Bahasa 

Indonelelsia, pelnelliti melmilih modelell 

pelelmbelellajaran Stuleldelelnt Facilitator and 

Elelxplaining yang akan digulelnakan ulelntulelk 

melelncapai tuleljulelan pelelmbelellajaran, dalam 

hal ini  pelelndidik melelmbelelrikan 

pelelnjelellasan ataulel hal-hal pokok matelelri 

yang akan dipelellajari, kelelmuleldian 

pelelselelrta didik melelngelelmulelkakan 

pelelndapatnya delelngan tuleljulelan pelelselelrta 

didik tidak muleldah bosan dalam 

melelngikulelti pelelmbelellajaran. 

Belelrdasarkan pelelnjelellasan di atas 

maka pelelnelelliti dapat melelngulelraikan 

bahwa selelbelellulelm melelmasulelki proselels 

pelelmbelellajaran, pelelndidik helelndaknya 

melelmpelelrsiapkan telelrlelelbih dahulellu lel 

modulell ajar selelbagai aculelan dalam 

proselels pelelmbelellajaran, ini dimaksuleldkan 

agar matelelri pelelmbelellajaran belelrjalan 

delelngan telelrarah. Namuleln selelbelellulelm 

melelnyulelsuleln modulell ajar harulels selelsulelai 

delelngan silabulels, selellanjuleltnya melelmbulelat 

modulell ajar. Kelelmuleldian melelnyulelsuleln 

belelbelelrapa indikator yang selelsulelai 

delelngan matelelri yang akan dibahas. 

Selellanjuleltnya, melelmilih stratelelgi apa yang 

digulelnakan dapat selelsulelai delelngan modulell 

ajar yang telellah dibulelat olelelh pelelndidik. 

Dalam hal ini pelelndidik melelmilih modelell 

pelelmbelellajaran yaitulel modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

elelxplaining.   

Dalam pelellaksanaan proselels 

pelelmbelellajaran pelelrlulel adanya langkah-

langkah dari pelelndidik dalam 

melellaksanakan modelell pelelmbelellajaran, 

karelelna hal telelrselelbulelt dapat 

belelrpelelngarulelh telelrhadap pelelncapaian 

matelelri pelelmbelellajaran. Pada saat proselels 

pelelmbelellajaran, pelelndidik 

melelnyampaikan matelelri pelelmbelellajaran 

delelngan melelnggulelnakan modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

elelxplaining. Modelell pelelmbelellajaran ini 

diharapkan mampulel melelnjadikan 

pelelselelrta didik lelelbih aktif dalam proselels 

pelelmbelellajarannya, dalam hal ini 

pelelndidik melelngarahkan pelelselelrta didik 

ulelntulelk melelngamati dan melelmahami 

gambar ataulel telelks yang telelrdapat dalam 

matelelri Bahasa Indonelelsia. Selelmisalnya 

telelrkait matelelri telelntang melelngomelelntari 

sulelatulel pelelrsoalan kelelmuleldian pelelselelrta 

didik diminta ulelntulelk belelrpelelndapat 

belelrdasarkan hasil dari apa yang 

melelrelelka amati, selellanjuleltnya pelelselelrta 

didik diminta ulelntulelk melelnyampaikan 

pelelndapatnya selelcara belelrgiliran. 

          Belelrdasarkan pelelnjelellasan dari 

informan telelntang pelellaksanaan 

pelelmbelellajaran delelngan melelnggulelnakan 

modelell pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator 

and elelxplaining maka pelelselelrta didik 

mampulel melelngelelmbangkan 

pelelndapatnya masing-masing delelngan 

melelngikulelti arahan dari pelelndidik. 

Pelelselelrta didik julelga mampulel dalam 

melelmprelelselelntasikan idelel atau lel 

pelelndapatnya kelelpada telelman-telelmannya 

delelngan belelrpelelran aktif dalam proselels 

pelelmbelellajaran. Dalam melelnyampaikan 

pokok pelelnting matelelri pelelmbelellajaran, 

pelelndidik melelnggulelnakan modelell 

pelelmbelellajaran stuleldelelnt facilitator and 

elelxplaining gulelna ulelntulelk melellatih pelelselelrta 

didik ulelntulelk selelnantiasa pelelrcaya diri 
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ulelntulelk belelrpelelran aktif selellama proselels 

pelelmbelellajaran seleldang belelrlangsulelng. 

Dalam pelellaksanaan pelelmbelellajaran 

pelelndidik harulels julelga melelmpelelrhatikan 

telelrkait sarana dan prasarana di dalam 

rulelang kelellas apakah delelngan 

melelnggulelnakan modelell pelelmbelellajaran 

yang melelrelelka pilih dapat telelrpelelnulelhi 

dalam proselels pelelmbelellajaran 

belelrlangsulelng. 

        Pada pelellaksanaan pelelmbelellajaran 

pelelndidik melellaksanakan proselels 

pelelmbelellajaran delelngan tigatahap, 

dimulellai dari kelelgiatan pelelndahulellulelan, 

kelelgiatan inti, dan kelelgiatan pelelnuleltulelp. 

Selelbelellulelm masulelk proselels pelelmbelellajaran 

telelrlelelbih dahulellulel pelelndidik melelngelelcelelk 

kelelhadiran pelelselelrta didik. Seleltelellah itulel, 

pelelndidik belelrtanya kelelsiapan pelelselelrta 

didik selelbelellulelm melelmulellai pelelmbelellajaran, 

selelhingga dalam proselels pelelmbelellajaran 

belelrlangsulelng selelmulela pelelselelrta didik 

fokulels ulelntulelk melelmahami selelmulela matelelri 

yang akan dibahas. Selelbelellulelm melelmulellai 

inti pelelmbelellajaran pelelndidik 

melelnyampaikan KI (Kompeleltelelnsi Inti), 

KD (Kompeleltelelnsi dasar), indikator 

yang akan dibahas, agar  pelelselelrta didik 

mampulel melelmahami arah dan tuleljulelan 

pelelmbelellajaran yang ingin dicapai dan 

proselels pelelmbelellajaran belelrjalan selelcara 

elelfelelktif dan elelfisieleln.Kelelmuleldian 

melelmasulelki inti pelelmbelellajaran, pelelndidik 

melelminta kelelpada pelelselelrta didik ulelntulelk 

melelnjelellaskan matelelri apa yang melelrelelka 

pahami di delelpan telelman-telelmannya 

selelsulelai delelngan idelel yang dilakulelkan 

selelcara belelrgiliran. 

Pada bagian pelelnuleltulelp, pelelndidik 

selellalulel melelngulellangi pelelmbelellajaran yang 

telellah dibahas. Selellain itulel, pelelndidik julelga 

melelmbelelrikan tulelgas kelelpada pelelselelrta 

didik ulelntulelk melelnyimpulellkan matelelri, 

selellanjuleltnya pelelndidik melellelelngkapi 

kelelsimpulellan yang telellah disampaikan 

pelelselelrta didik. Selelbelellulelm melelnuleltulelp 

pelelmbelellajaran pelelndidik melelmbelelrikan 

informasi kelelpada pelelselelrta didik telelrkait 

matelelri pelelmbelellajaran yang akan 

dibahas pada pelelrtelelmulelan selellanjuleltnya. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Belrdasarkan pelnellitian yang 

belrkaitan delngan modell pelmbellajaran 

stuldelnt facilitator and elxplaining (SFE l) 

dalam melningkatkan keltelrampilan 

belrbicara siswa kellas V di SDN 

114/VII Bulkit Kalimaul U llul I Pellaksaan 

implelmelntasi modell pelmbellajaran 

stuldelnt facilitator and elxplaining (SFE l) 

dilaksanakan mellaluli tiga tahap antara 

lain pelrtama, kelgiatan pelndahullulan 

Keldula,kelgiatan inti Keltiga, kelgiatan 

pelnultulp. Faktor pelndulkulng yaitu l 

relward ulntulk siswa Seldangkan faktor 

pelnghambat pelrtama, kulrangnya 

kelinginan siswa ulntulk belrkelmbang 

Keldula, siswa bellulm yakin delngan 

pelndapatnya. Keltiga, kulrangnya 

pelngeltahulan siswa. Ulpaya gulrul dalam 

melnelrapkan modell pelmbellajaran 

stuldelnt facilitator and elxplaining (SFE l) 

melnciptakan pelmbellajaran aktif 

dimana pelndidik hanya 

melnyampaikan pokok-pokok atau l 

point yang akan dipellajari pelselrta 

didik dibelri kelselmpatan ulntulk 

melnjellaskan ataul melmaparkan 

matelrinya kelpada telman-telmannya. 

Ulntulk pelnellitian sellanjultnya 

diharapkan mampul melmbelrikan 

ulpaya ulntulk melnarik keltelrampilan 
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belrbicara siswa tidak hanya mellaluli 

modell pelmbellajaran SFE l. Selkolah puln 

dapat melmpelrkaya relfelnrelnsi yang 

melnarik aar keltelrampilan belrbicara 

pelselrta didik selmakin belrtambah. 
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